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COMBINATA NORDICA

PUNTO FISSO IN VAL DI FIEMME

 “Galilei fu il primo a combinare conoscenza empirica e matematica e perciò viene considerato il padre della scienza moderna”. 
(Fritjof Capra, fisico e saggista austriaco)
Non saranno degli scienziati, ma i combinatisti nordici – come Galileo - devono affinare due tecniche completamente diverse per agguantare i risultati sperati. Eccellere nel salto con gli sci dal trampolino e nello sci di fondo non è da tutti, e chi riesce a ‘bilanciare’ al meglio queste due specialità trionfa. Per saperle gestire occorre una grande forza mentale e ogni anno nel mese di gennaio, in Val di Fiemme, si ha la fortuna di poter assistere da vicino alle imprese di questi atleti. Dal 10 al 12 gennaio si sfideranno i grandi della disciplina che affianca il salto allo sci di fondo, e il programma prevede giovedì 9 quale giornata di qualificazioni sul trampolino HS135, mentre venerdì 10 l’Individual Gundersen scatterà dal medesimo trampolino allo Stadio del Salto di Predazzo, concludendosi al Centro del Fondo di Lago di Tesero (10 km). Sabato 11 altra Individual Gundersen dall’HS135 ed altri 10 km di fondo, mentre domenica 12 gennaio sarà giornata di sfide a squadre con la Team Sprint, sempre allo Stadio del Salto e al Centro del Fondo (2x7.5 km). La nazionale azzurra conta su un gruppo affiatato capitanato dall’unico combinatista nordico italiano medagliato alle Olimpiadi, Alessandro Pittin, il miglior fondista in assoluto del lotto di favoriti, e da Samuel Costa, atteso a grandi prove dopo qualche stagione travagliata a causa un brutto infortunio. Tra i candidati alla Coppa di cristallo una leggenda, Eric Frenzel che dall’alto dei suoi tre ori olimpici, sette mondiali e cinque Coppe del Mondo all’attivo può già considerarsi nell’olimpo dei più grandi combinatisti nordici di tutti i tempi. Jarl Magnus Riiber è il campione in carica e in Val di Fiemme si distingue sempre con ottime prove, soprattutto dal trampolino. Aspettando le Olimpiadi 2026, la vallata trentina resta punto di riferimento delle discipline nordiche. 

