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HORN ATTACKE – 7.03.2020 – 5.a. EDIZIONE
Percorso: 20 km e 2.000 metri di dislivello
Tipologia di gara: duathlon (corsa e scialpinismo)
Partenza: Bolzano

Arrivo: Corno del Renon 

Frazioni: 

Mountainspirit – Marmotshop - S.Maddalena - sentiero nr. 6 per Soprabolzano
Kaserhof- Riggermoos - Tann - Pemmern (zona di cambio). 

Pemmern - rifugio Feltuner- sentiero panoramico- Corno di Sopra.

Categorie: 

· Individuale
· Staffetta a due stesso sesso o mista:
(corsa Bolzano-Pemmern/Tre Vie - scialpinismo Pemmern/Tre Vie-Corno del Renon);

· Staffetta a tre donne, uomini o mista
(cambio a Soprabolzano, Pemmern/Tre Vie e Corno del Renon);

· “Montanari” - premio “Ulli Seebacher” (uomini e donne): 
attrezzatura in spalla dalla partenza al traguardo senza usufruire delle zone di cambio; 

Ristori: Soprabolzano, Pemmern (zona cambio), Feltuner Hütte.

Campioni in carica: Hannes Perkmann - Annelise Felderer

Iscrizioni:  01.02.2020 - 05.03.2020 (ore 20:00)

Singola: 65 euro
Staffetta 2 persone: 110 euro
Staffetta 3 persone: 165 euro
PROGRAMMA
Venerdì 6 Marzo

9:30-13:00 /14:30-19:00
Distribuzione pettorali c/o MountainSpirit (Bolzano)
Sabato 7 marzo

6:30 - 07:45
Distribuzione pettorali c/o MountainSpirit  

9:00
Partenza gara individuale con griglia separata per la categoria 

“Montanari” c/o MountainSpirit  

9:15
Partenza staffette c/o MountainSpirit  

11:30
Pranzo  c/o Rifugio Feltuner

14:30
Premiazioni  c/o Rifugio Feltuner
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