La South Garda Bike è una manifestazione a 360 gradi riservata agli appassionati della mountain bike che interessa la sponda lombarda del Lago di Garda, nonché le verdi colline circostanti, per l’organizzazione dell’Associazione Sportiva Sport Nature Tour, in collaborazione con l’Asd Pedale Medolese. Un evento formato famiglia perché, oltre al percorso “marathon” di 60 km (930 metri di dislivello) e al percorso “middle” di 30 km (400 metri di dislivello), offre pure la possibilità di concedersi una simpatica gita domenicale grazie alla Family Bike, senza dimenticare la Baby Bike riservata ai bambini dai 6 agli 11 anni, in programma nel giorno di vigilia della gara. 
Quartier generale dell’evento, il verde parco comunale di Medole (MN), sede di partenza ed arrivo della competizione, la quale interessa pure il suggestivo parco naturalistico delle colline di Lonato del Garda.dislivello) le verdi colline circostantita ai bambini dai 5 agli 11 anni, in programma nel giorno della vi
Un accattivante mix, tra competizione e relax, in uno degli ambienti naturali più affascinanti e adatti alla pratica della mountain bike.
